
30.11.2024

РОДИТЕЛЬСКОЕ
СОБРАНИЕ 
для будущих первоклассников



Учителя будущих 1-х классов

Обучение по программе “Школа России”
Обучение по программе 
“Школа России”. Проект 

“Эффективная начальная школа”

Спирина 
Юлия Дмитриевна

● Высшая квалификационная 
категория

● МЦКО - экспертный уровень
● Стаж работы: 36 лет

● Почетная грамота Министерства 
просвещения РФ

● Почетная грамота Департамента 
образования и науки г. Москвы

Никольская
Наталья Валерьевна

● Высшая квалификационная 
категория

● МЦКО - высокий уровень
● Стаж работы: 30 лет

● Почетная грамота Департамента 
образования и науки г. Москвы

Липская 
Светлана Владимировна

● Высшая квалификационная 
категория

● МЦКО - высокий уровень
● Стаж работы: 38 лет

● Почетная грамота Департамента 
образования и науки г. Москвы

● Почетный работник воспитания и 
просвещения РФ
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Проект учебного плана с 2024/2025 года
Предметные области Наименования учебных предметов, 

учебных курсов, модулей

1
2 3 4до 1.11 с 1.11

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 5 5 5 4

Литературное чтение 3 4 4 4 4
Иностранные языки Иностранный язык     3 3 3
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4
Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") Окружающий мир 1 2 2 2 2

Основы религиозных культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и светской этики:        

1

Основы православной культуры        
Основы иудейской культуры        
Основы буддийской культуры        
Основы исламской культуры        
Основы религиозных культур народов России        
Основы светской этики        

Искусство Изобразительное искусство   1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 1 2 2 2 2
ИТОГО: 15 20 23 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Вводный курс иностранного языка   1      

Итого возможных часов формируемой части:        0 1 0 0 0
Итого часов 15 21 23 23 23

Максимальная недельная нагрузка по СанПиН 21 21 23 23 23
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Эффективная начальная школа
Обучение в начальной школе за 3 года по программе “Школа 
России” (1-2 класс изучаются в первый год обучения)

Критерии:
● Психологическая готовность ребенка к обучению (7-7,5 лет)
● Для успешного обучения на 1 сентября дети должны уметь 

читать и считать. 

В случае неудовлетворительных результатов независимой 
диагностики или неликвидированной академической 
задолженности в установленные школой сроки, обучающийся 
переводится в класс по программе 1-4.

Промежуточная аттестация результатов ускоренного обучения по 
образовательной программе начального общего образования 
проводится с учетом полного объема результатов, утвержденных 
в образовательной программе начального общего образования на 
основании Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования.

Зачисление в первый класс по программе 
ускоренного обучения осуществляется по 
итогам независимой педагогической 
диагностики. Диагностика направлена на 
установление готовности детей к освоению 
образовательной программы начального 
общего образования по ускоренному 
обучению. 
Плановая дата: вторая половина апреля.
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Программа «Школа России»

Ведущим принципом «Школы России» является 
применение в обучении проблемно-поискового 
метода, который позволяет сформировать у 
школьников навыки коммуникации, работы с 
информацией, планирования и рефлексии.  

Достоинства программы:
● комплексное обучение по всем предметам, 

простота подачи материала,
● сильный курс русского языка и литературы,
● насыщенная и объёмная информация по 

окружающему миру,
● возможность освоения программы 

учениками с разной степенью подготовки
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Образовательные траектории школы

Основное общее образование
5-9 классы

Среднее общее образование
10-11 классы

Направленности 5-9 классов:
•лингвистическая;
•общеобразовательная

Участие в городских проектах для 7-9 классов 
“Образовательные вертикали”:

•“Математическая вертикаль”;
•“ИТ-вертикаль”;

Участие в городских проектах предпрофессионального 
образования в 10-11 классов:
 «Предпринимательский класс в Московской школе»;
•Технологический профиль (углубленное изучение 

физики и информатики)
•Гуманитарный профиль (углубленное изучение 

истории и обществознания)
•Естественно-научный профиль (углубленное изучение 

биологии и химии)
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Дополнительное образование
Направленность Название программы Кол-во часов

 в неделю

Физкультурно-спортивная
направленность

Городки 1

Плавание “Дельфиненок” 1

Футбольный клуб “Титан” 3

Айкидо 2

Техническая
направленность Робототехника 1

Естественно-научная 
направленность

Умники и умницы 
(у каждого классного руководителя) 1

Класс-группа 2

Художественная 
направленность

Школа олимпиадного движения. ИЗО 1

Хор 1

Хип-Хоп 2

Арт-студия / Творческая мастерская 1

Социально- гуманитарная 
направленность

Все цветы кроме черного 1

Веселый английский 2

Запись на программы  
дополнительного образования 
доступна на портале mos.ru

По вопросам дополнительного 
образования можно обращаться 
к Горшковой Елене Валерьевне
по телефону +7 916 263 92 51
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Проект льгот на 2025/2026 учебный год
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с 1 сентября 2025 г.
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Стоимость (в 2024/2025 уч. году)
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Подготовительные курсы в 2024/2025 уч.году

● Математические ступени (Никольская Н.В.) - 2 занятия
● Обучение грамоте (Спирина Ю.Д.)
● Я учусь писать (Спирина Ю.Д.)
● Умники и умницы (Спирина Ю.Д.)
● Тропинка к школе (Агеева А.В.)

Развивающий курс “Хочу все знать”

Спирина Юлия 
Дмитриевна

Агеева Анна 
Владимировна

Никольская Наталья 
Валерьевна

Запись 
на программу ДО

Подробная 
информация о курсе 

“Хочу с всё знать”
(материалы 

с родительского собрания)
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Организация питания в школе
Заказ питания из меню школьной столовой осуществляется на портале mos.ru. Услуга «Выбор блюд из 
меню» доступна в разделе «Посмотреть информацию о посещении и питании в школе, детском саду, 
колледже». Заказ/отмена питания происходит за 3 дня.

Подать заявление на льготное питание можно через портал mos.ru — «Подача заявления о 
предоставлении питания за счет средств бюджета города Москвы». Право на льготное питание есть у 
детей из многодетных и малообеспеченных семей, детей-инвалидов и иных льготных категорий. 
После рассмотрения заявления ответ приходит в личный кабинет пользователя на mos.ru. 
Срок предоставления услуги составляет до восьми рабочих дней.

Важно: проверить статус льготы в личном кабинете на портале mos.ru

● Комбинат школьного питания: ООО ШЮЗ

● Школьный буфет “Здравушка”
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Запись в первый класс
С 1 апреля 2025 г. открывается запись в 1 класс на портале www.mos.ru. Подача 
заявлений осуществляется полностью в электронном виде.

Воспитанникам дошкольных групп ГБОУ Школа № 368 "Лосиный остров", которые хотят 
продолжить обучение в 1 классе в ГБОУ Школа № 368 "Лосиный остров регистрация на 
портале mos.ru НЕ НУЖНА. 

Обязательным условием приема ребенка в первый класс является достижение возраста 6 
лет 6 месяцев на 1 сентября 2025 года.

Прием в 1 класс
ГБОУ Школа № 368 
“Лосиныйостров”
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Управленческая команда
Мария Николаевна Даначева
Директор 
ГБОУ «Школа 368 «Лосиный остров»
DanachevaMN@edu.mos.ru

Ирина Радиковна Мисбахова
Заместитель директора 
(управление ресурсами)
Misbahova.ir@sch368.com

Ангелина Владимировна Каданцева
Заместитель директора 
(воспитание и социализация)
A.kadantseva@sch368.com

Екатерина Владимировна Филипова
Заместитель директора 
(контроль качества образования)
Ev.filipova@sch368.com

Тимур Борисович Алексеев
Заместитель директора 
(содержание образования)
Tb.alekseev@sch368.com
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Анкета для будущего 
первоклассника

Телеграм-канал будущих 
первоклассников
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